
1 年保護者様 

【休業中の課題について】 

〇NHK for School（E テレ）の 1 年生向けの番組を紹介します。 

(国語) 

 「おはなしのくに」 月９：０５～９：１５ 朗読番組 

 「ことばドリル」  月９：２５～９：３５ 読み・書きの勉強 

 

（算数） 

 「さんすう犬ワン」 月９：４５～９：５５  

※1 年～3 年生向けのため、難しい回もあります 

 

(道徳) 

 「新・ざわざわ森のがんこちゃん」 金９：００～９：１０ 

 「銀河銭湯パンタくん」 金９：１０～９：２０ 

 

(生活) 

 「すたあと」 月・火９：００～９：０５ 

 「おばけの学校たんけんだん」 火９：０５～９：１５ 

 「で～きた」 金９：４０～９：５０ 

 

(学活) 

 「ストレッチマン・ゴールド」 木９：００～９：１０  

※あいさつ・姿勢・トイレの使い方などの生活スキルに関する番組です 

 

以上の番組は、TV 視聴の他に、NHK for School のウェブサイトでいつでも見ることができます。ご活 

用ください。 

 

〇音楽 

教科書の P.６・７を見て歌を見つけます。（ぞうさん・めだかのがっこうなど） 

P.７６～７９に歌詞が載っています。一緒に歌ってみてください。 

 また、教科書についている QR コードを読み取ると曲を聴くことができます。 

 

〇算数 

教科書 P.４～５ 椅子やクマなどの数を数えます。 

   P.６～７ 動物の数を数えます。 

    P.８～９ 数図カードに色を塗り、９ページで数字を書く練習をします。 

    P．１０  数えて数字を書きます。 

 

長い休みですが、生活習慣を崩さずに、早寝早起きを心がけてください。 

また、靴そろえや食器の片づけなどのお手伝いを、積極的に挑戦させてください。 


